
最上級⽣になって初めての試合に
対する意気込みを教えてください！

最上級⽣になって初めての試合に
対する意気込みを教えてください！

2年の名城戦のインターセプトです。
自分自身、初めての公式戦で緊張していた中、
ほとんどファーストプレーでQBのロングパスを

インターすることができました。
その時の快感は忘れられません。

去年は怪我で1試合しか出場できず、
4年間のハイライトが2年生のプレーというのも

悔しいので、今年は怪我なく走り切り、
ビッグプレーを量産します。

日頃から私たちを支えて頂き
ありがとうございます。

ご支援とご期待に応えられるよう、
東海制覇を目指し、

この春の一戦一戦を戦いますので、
応援よろしくお願いします。

TR#863

⾼橋華

これまで先輩方に引っ張ってもらっていましたが、
今度は自分達が後輩を引っ張る立場です。

緊張していますが、自分たちの代のスタートを
最高の形で切れるよう、全力を尽くします！

春は秋を⾒据えてどのようなことを
意識して過ごしましたか？

担当選手達が秋試合で最大限のパフォーマンスを
発揮することが1番の目標です。

シーズンアウトになる怪我をしないように、
日々のマッサージやケアを頑張ってきました！

一番成長したと感じる部分はチームワークの意識です。
入部当初は自分のことばかりに意識が向いていましたが、
学年が上がるにつれてチーム全体、後輩のことを考え、

どうすれば自分が部に貢献できるかを
考えられるようになりました。

⼊部してからこれまでで⼀番
成⻑したと感じる部分はどこですか？

TRとしてどんな時にやりがいを感じますか？
TRは直接勝利に貢献することが出来ないからこそ、

担当選手が怪我なく試合で活躍している姿を見ると、
TRをやってきて良かったなと思います。

担当選手がフィールドで相手を圧倒する姿を見る時が、
努力が報われる時だなと思います！

テーピングを巻いたりお水を渡したり、小さなことでも
選手の助けになっていることが嬉しいです☺ 

サポーターの皆様に⼀⾔お願いします！
日頃より多大なるご支援、ご声援ありがとうございます。
GRAMPUSとしての最後の1年、必ず東海制覇を成し遂げ、

応援してくださるサポーターの方々に結果で感謝を示すことができるよう、
精一杯頑張ります！

これからも応援よろしくお願いします！

最上級生として、また、ディフェンスリーダーとして
初めて迎える試合なので、

最高のスタートを切りたいです。
誰よりもアグレッシブに、楽しんで試合します。

春は秋を⾒据えてどのようなことを
意識して過ごしましたか？

秋の土台を作ることです。
春で積み上げたものが、

そのまま秋の自信に繋がるので
一つ一つを大事にしています。

⼊部してからこれまでで⼀番
成⻑したと感じる部分はどこですか？

メンタルです。
どんなブラック企業に入社してしまったとしても、

やっていける自信があります。

今までで1番記憶に残っていることは
何ですか？

サポーターの皆様に⼀⾔お願いします！
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